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RALLEGRIAMOCI ED ESULTIAMO!

E’ Pasqua! Questo ¢ il giorno che ha fatto il Signore: ralle-
griamoci ed esultiamo.
In quel venerdi, “si fece buio su tutta la terra fino alle
tre del pomeriggio” e le tenebre hanno avvolto e
custodito il corpo di Gesu deposto dalla croce,
lasciando anche gli amici sgomenti ed impauriti.
Ma alle prime luci del primo giorno della setti-
mana, le donne danno inizio alla corsa al se-
polcro. E’ la corsa della prima pasqua, che
coinvolge anche i discepoli alla notizia del
sepolcro vuoto, e cosi, Pietro e Giovanni
“correvano insieme tutti e due” e il piu gio-
vane, con fare sportivo, da la precedenza a
Pietro per rendersi conto di come stavano
. le cose: il sepolcro vuoto, “i teli posati la, e
" il sudario... avvolto in un luogo a parte”.
Il premio della corsa: “vide e credette”.
Questa corsa continua anche oggi. Quanti
passi che diamo ogni giorno: per il lavoro,
per la ricerca di desideri, per incontrare gli amici, per fuggire lontano da tutti, per
realizzare sogni e progetti in terre lontane, per portare tenerezza a chi soffre, per cer-
care la vita, per vincere la malattia, ma hai provato a correre verso il sepolcro vuoto?
Ti sei commosso camminando dietro i Misteri, ma il capolinea della corsa ¢ il Risor-
to, il Vivente! Giunti al sepolcro, “un giovane, vestito d’'una veste bianca”, ti dice:
“Non abbiate paura! Voi cercate Gesu Nazareno, il crocifisso. E’ risorto, non ¢
qui!”. Anche lui ha ripreso a correre e ci “precede Galilea”. D’ora in poi nella corsa

non sei piu solo, Lui cammina con te, fa suoi i tuoi desideri, i tuoi sogni per rea-

lizzarli, le tue paure per vincerle, i tuoi peccati per perdonarli, Ia tua morte per

vincerla. E’ Lui il Risorgente che oggi ti porta la sua presenza di pace e gioia.
Buona Pasqua da P. Raffaele Angelo Tosto e P. Luigi Murra.
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BENEDIZIONE IN FAMIGLIA NEL GIORNO DI PASQUA
CON L’ACQUA BENEDETTA

Cristo Signore nella Pasqua di morte e risurrezione da in abbondanza agli
uomini la sua vita, [’acqua che zampilla per la vita eterna. Per portare la grazia
della Pasqua in tutte le famiglie, viene consegnata una bottiglietta contenente
l’acqua benedetta nella veglia Pasquale.

Dando a tutti la possibilita di benedire la casa si invita tutti a superare il
concetto di benedizione come qualche cosa di magico, automatico o
scaramantico ed a recuperare la famiglia come una realta fatta da Dio, gia da
lui santificata e fonte di benedizione. Radunata la famiglia attorno alla mensa,
colui che guida la preghiera dice:

Guida: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Tutti: Questo ¢ il giorno che ha fatto il Signore,
rallegriamoci, esultiamo e preghiamo insieme. Alleluia.

Padre nostro, che sei nei cieli,

sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno

sia fatta la tua volonta,

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

e rimetti a noi i nostri debiti

come noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non ci indurre in tentazione,

ma liberaci dal male. Amen

Guida: Aiutaci, o Padre santo, in questo giorno di Pasqua
a riscoprire il valore del giorno del Signore

per imparare a far festa,

per avere 1’occasione di trovarci insieme a tavola

e condividere ’amicizia,

per cogliere una opportunita per incontrarci con te,
nutrendoci della tua Parola e del tuo Pane. Amen.
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