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Dal Vangelo secondo Matteo (4,1-11) 

In quel tempo, Gesù fu condotto dallo 

Spirito nel deserto, per essere tentato 

dal diavolo. Dopo aver digiunato qua-

ranta giorni e quaranta notti, alla fine 

ebbe fame. Il tentatore gli si avvicinò 

e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ 

che queste pietre diventino pane». 

Ma egli rispose: «Sta scritto: “Non di 

solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni pa-

rola che esce dalla bocca di Dio”». 

Allora il diavolo lo portò nella città 

santa, lo pose sul punto più alto del 

tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio di 

Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: “Ai 

suoi angeli darà ordini a tuo riguardo 

ed essi ti porteranno sulle loro mani 

perché il tuo piede non inciampi in 

una pietra”». Gesù gli rispose: «Sta 

scritto anche: “Non metterai alla pro-

va il Signore Dio tuo”». 

Di nuovo il diavolo lo portò sopra un 

monte altissimo e gli mostrò tutti i 

regni del mondo e la loro gloria e gli 

disse: «Tutte queste cose io ti darò 

se, gettandoti ai miei piedi, mi adore-

rai». Allora Gesù gli rispose: «Vàttene, 

satana! Sta scritto infatti: “Il Signore, 

Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto”». 

Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco degli angeli gli si avvicinarono e lo servivano. 

www.smrosario.org 
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la “Lourdes del Molise”  

e  

Ore 6.45 Ritrovo (Via Roma Bar Capriccio).  
Ore 7.00 Partenza.  
Ore 21.00 circa ritorno.  
Quota € 45,00 di cui 15 alla prenotazione e assegnazione del posto. 
Saldo prima della partenza.  
La quota comprende: Viaggio in pullman GT e pranzo. 

GESÙ  

FU CONDOTTO  

DALLO SPIRITO  

NEL DESERTO,  

PER ESSERE TENTATO 

DAL DIAVOLO.  
Matteo 4,1 



Ben tornata Quaresima! Tempo di grazia 
per tutti, ed in particolare per noi che 
vogliamo essere discepoli di Gesù, che 
per primo fu, “condotto dallo Spirito nel 
deserto, per essere tentato dal diavolo”, 
ha vissuto i quaranta giorni e ne è uscito 
vittorioso. È la prima domenica di Quare-
sima, tempo che ci richiama all’essenzia-
le delle cose della vita, una sosta obbli-
gata per tornare in forma. La Quaresima 
è la palestra dello spirito per recuperare 
le forze perdute, per tornare alla gioia, 
alla santità. Il nemico, Satana, è astuto ci 
sa fare, si presenta sotto forma di bene 
per ingannarci e portarci dalla sua parte. 
Così è avvenuto con il primo Adamo e ci 
è riuscito, ma per Gesù, “nuovo Adamo”, 
ha trovato un netto rifiuto, l’ha messo a 
tacere. Gesù, prendendo la nostra uma-
nità, supera anche per noi la tentazione, 
ora però si richiede la nostra parte. La fa-
me, l’ambizione, la cupidigia sono le ten-
tazioni di ogni uomo e Gesù le ha vinte 
con la forza della Parola, fidandosi total-
mente del Padre. Così offre a ciascuno di 
noi il metodo e la grazia per essere vinci-
tori. La Parola di Dio al primo posto, per 
questo è necessario ritrovare il tempo 
del silenzio. Digiuno di pane, certo, ma 
ancora molto più urgente un digiuno di 
chiacchiere e immagini che distraggono 
il cuore dall’essenziale. Mercoledì, primo 
giorno della Quaresima, eravamo in mol-
ti a ricevere le Ceneri, segno che voglia-
mo fare sul serio, manteniamo costante 
l’impegno. Sperimentiamo il pane della 
Parola “che esce dalla bocca di Dio”, è 
un ottimo inizio per ri-partire e “vincere 
le seduzioni del maligno e giungere alla 
Pasqua nella gioia dello Spirito”. 
Il nostro grazie a Ferdinando Dassisti e 
Luciana Frontino per il Vangelo. 

 p. Raffaele Angelo Tosto 

tostangelo@yahoo.it 
Il parroco SUCCEDE ANCORA OGGI  

Dopo aver letto questo passo del Vangelo di 
Matteo, ci si può rendere conto che ciò che 
avvenne a Gesù 2000 anni fa, succede an-
cora oggi. La nostra società è piena di tenta-
zioni. Si viene tentati quasi tutti i gironi a 
sfidare la legge di Dio, presi dalla voglia di 
potere e dai guadagni facili. I più soggetti 
sono i giovani che sfidano la volontà dei 
padri. Questo brano è l’invito a non cadere 
in tentazione, come ha fatto Gesù nel deser-
to, ha patito la fame, gli è stato offerto il po-
tere di ogni regno ed è stato invitato a but-
tarsi da un monte altissimo tanto ci sarebbe-
ro stati gli Angeli a soccorrerlo. Gesù, fer-
mo nel suo amore e fedele verso suo Padre, 
ha resistito perché Dio stesso aveva scritto 
di non adorare nessun altro all’infuori di 
Lui, di non sfidare la Sua volontà. Dopo tut-
to ciò, Satana smise di tentarlo e gli Angeli 
vennero ad adorare il Signore Gesù. Questo 
brano è un monito per tutti e un invito a 
non perdere mai la fede in Dio. 

Ferdinando e Luciana  



La Quaresima è il tempo favorevole per rinnovarsi nell’incontro 

con Cristo vivo nella sua Parola, nei Sacramenti e nel prossimo. 

Il Signore – che nei quaranta giorni trascorsi nel deserto ha vin-

to gli inganni del Tentatore – ci indica il cammino da seguire. 

Lo Spirito Santo ci guidi a compiere un vero cammino di con-

versione, per riscoprire il dono della Parola di Dio, essere purifi-

cati dal peccato che ci acceca e servire Cristo presente nei fra-

telli bisognosi.  

" 

" 

Santuario Maria SS. dello Sterpeto - Barletta 

18 Marzo dalle ore 10.00 alle 13.00  

Meditazione a cura di Fr. Sabino Chialà, 

STATIO  QUARESIMALE GIOVANI: 

10 Marzo ore 18.00 - Trinitapoli 



Il nostro percorso 

“La Parola è un dono. L’altro è un dono” papa Francesco  
Dal Lunedì al Sabato 

6.50 Ufficio letture e Lodi Mattutine  

18.00 Via Matris  

Sabato: 19.45 Primi Vespri della Domenica. 

Questa settimana, ore 18.00, Via Matris animata dall’ AZIONE CATTOLICA  

Domenica 5  1a DI QUARESIMA - Lit. ore I sett. - Gen 2,7-9; 3,1-7; Sal 50; Rm 5,12-19; Mt 4,1-11 

Lunedì 6  Lv 19,1-2.11-18; Sal 18; Mt 25,31-46 

Giornata della Comunità Religiosa. L’UFFICIO PARROCCHIALE RESTERÀ CHIUSO. 

Martedì 7  Ss. Perpetua e Felicita – commemorazione - Is 55,10-11; Sal 33; Mt 6,7-15 

19.30 Coro Giovani 
20.15 Coro liturgico 

Mercoledì 8 

 

S. Giovanni di Dio – commemorazione - Gio 3,1-10; Sal 50; Lc 11,29-32 

18.00 Area mercatale: Statio quaresimale con l’Arcivescovo, 
processione e Concelebrazione Eucaristica nella Par-
rocchia del s. Cuore nel 10° anniversario della morte 
di Don Mimmo Miccolis. 

La nostra Chiesa resterà chiusa 

Giovedì 9 
  

S. Francesca Romana – commemor. - Est 4,17n.p-r.aa-bb.gg-hh; Sal 137; Mt 7,7-12 

ore 19.30 LA PAROLA È UN DONO:  
Lectio divina comunitaria sul libro dell’Esodo 
20.30 Fidanzati in cammino al matrimonio 

Venerdì 10  Ez 18,21-28; Sal 129; Mt 5,20-26 - Astinenza 

18.00 Trinitapoli: Il Vescovo incontra i giovani di San Ferdinando, 
Margherita e Trinitapoli 

19.00 Via crucis (Animata dal Rinnovamento nello Spirito): Via Ofanto, Via Napo-
li, Via Pellico, Via Pascoli, Via Foscolo, Chiesa  

Sabato 11  Dt 26,16-19; Sal 118; Mt 5,43-48 

Domenica 12  2a DI QUARESIMA - Lit. ore II sett. - Gen 12,1-4a; Sal 32; 2Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9 

9.00 Trani: Meeting giovanissimi 


