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Dal Vangelo secondo Giovanni (20,19-31 ) 

La sera di quel giorno, il primo della 

settimana, mentre erano chiuse le por-

te del luogo dove si trovavano i disce-

poli per timore dei Giudei, venne Gesù, 

stette in mezzo e disse loro: «Pace a 

voi!». Detto questo, mostrò loro le 

mani e il fianco. E i discepoli gioirono 

al vedere il Signore. 

Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! 

Come il Padre ha mandato me, anche 

io mando voi». Detto questo, soffiò e 

disse loro: «Ricevete lo Spirito Santo. 

A coloro a cui perdonerete i peccati, 

saranno perdonati; a coloro a cui non 

perdonerete, non saranno perdonati». 

Tommaso, uno dei Dodici, chiamato 

Dìdimo, non era con loro quando ven-

ne Gesù. Gli dicevano gli altri discepoli: 

«Abbiamo visto il Signore!». Ma egli 

disse loro: «Se non vedo nelle sue ma-

ni il segno dei chiodi e non metto il 

mio dito nel segno dei chiodi e non metto la mia mano nel suo fianco, io non 

credo». 

Otto giorni dopo i discepoli erano di nuovo in casa e c’era con loro anche 

Tommaso. Venne Gesù, a porte chiuse, stette in mezzo e disse: «Pace a voi!». 

Poi disse a Tommaso: «Metti qui il tuo dito e guarda le mie mani; tendi la tua 

mano e mettila nel mio fianco; e non essere incredulo, ma credente!». Gli ri-

spose Tommaso: «Mio Signore e mio Dio!». Gesù gli disse: «Perché mi hai ve-

duto, tu hai creduto; beati quelli che non hanno visto e hanno creduto!». 

Gesù, in presenza dei suoi discepoli, fece molti altri segni che non sono stati 

scritti in questo libro. Ma questi sono stati scritti perché crediate che Gesù è 

il Cristo, il Figlio di Dio, e perché, credendo, abbiate la vita nel suo nome.  
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«METTI QUI  

IL TUO DITO  

E GUARDA  

LE MIE MANI...» 
Gv 20, 27 

Un carrello carico di …. 

Solidarietà!!! 
Sabato 9 Aprile, nel pomeriggio,  i ragazzi della nostra 
parrocchia (accompagnati dai catechisti), passeranno per 
le nostre strade a raccogliere generi alimentari per soste-
nere la Caritas cittadina. 

Condividere il poco aiuta molti,  
non chiudiamo la porta ma accogliamoli con gioia! 



È la domenica di Tommaso, ma è anche la 
mia domenica. Gesù risorto, dopo l’in-
contro con le donne, si mette alla ricerca 
dei suoi discepoli, che sono ancora scossi 
dagli eventi della croce e prevale una 
grande paura di farsi vedere. “Per timore 
dei Giudei”, si difendono, chiudendosi, 
prima nel loro cuore e poi in casa. Come 
ci rassomigliamo, quanta paura ci prende 
quando dobbiamo presentarci cristiani 
davanti agli altri! E in questa situazione   
di cuori sigillati e porte sbarrate si pre-
senta Gesù: “Pace a voi!”. I discepoli lo 
avevano emarginato e Lui “stette in mez-
zo a loro”. È vivo, è Risorto ritorna al cen-
tro della vita dei discepoli, è più forte di 
ogni paura umana, è Lui che si fa spazio, 
che apre i cuori. “Mostrò loro le mani e il 
fianco” il sigillo della croce, della passio-
ne, della morte. Il gesto riapre i cuori alla 
gioia, la paura è vinta, rivedono Gesù in 
una nuova comprensione, ricevono il sof-
fio dello Spirito che fa rifiorire nel perdo-
no ogni mancanza di fede e li rende ca-
paci di portare agli altri la gioia del Risor-
to. Tommaso era assente e quindi si era 
privato di tutta la gioia vissuta con Gesù, 
anzi ostenta una sua fede che si basa solo 
su ciò che vede e tocca, l’esperienza me-
ravigliosa dei discepoli, non gli basta, 
pretende le sue ragioni. Così anche per 
lui, otto giorni dopo, Gesù ritorna tra i 
suoi e proprio a Tommaso mostra i segni 
eloquenti della Passione. “Mio Signore e 
mio Dio!”: è la risposta umile e fiduciosa, 
che sconvolge il suo cuore e lo riporta al-
la gioia della fede. Anch’io mi rivedo nei 
discepoli e in Tommaso e faccio mia la lo-
ro professione di fede. E’ la mia Pasqua! 

Grazie a Tiziana Caprioli e Massimo Balducci 
per il Vangelo condiviso. 

 p. Raffaele Angelo Tosto 

MESSAGGIO D’AMORE tostangelo@yahoo.it 
Il parroco 

“A chi rimetterete i peccati saranno rimes-
si” con questa parole Gesù ci dona la sua 
Misericordia: il dono più grande che ci po-
tesse fare, il suo Amore incondizionato. 
Lui conosce la nostra natura umana fragile 
e, non volendoci lasciare soli, soffia sui di-
scepoli lo Spirito Santo: ci manda ad an-
nunciare a tutto il mondo il Suo messaggio 
d’Amore.  
Ma Tommaso lì non c’è e la paura, il dolo-
re provato per la perdita del Maestro lo ac-
cecano e gli impediscono di credere alle 
parole dei suoi amici. Ma Gesù non può 
permettere che un suo amico sia triste, an-
che Tommaso deve capire quello che è ap-
pena successo: il Maestro non è morto, vi-
vrà per sempre. 
E Gesù pensa a tutti noi che non abbiamo 
avuto ancora il grande dono di contempla-
re il Suo volto e ci dice che, se noi credia-
mo in Lui, saremo beati, felici. 

Tiziana e Massimo 

Destinare il 5 x 1000  

all’EsseGiElle  

non comporta alcuna 

spesa per te,  

ma sostiene grandi progetti  

per chi vive in difficoltà.  

Inserisci il codice fiscale  

970 74 53 05 81  
e la tua firma  

nello spazio dedicato  

sul Modello Unico o 

sul 730 oppure sul CU. 

http://www.alberodellavita.org/uploads/files/5xmille_unico_2007.jpg
http://www.alberodellavita.org/uploads/files/5xmille_730_2007.jpg
http://www.alberodellavita.org/uploads/files/5xmille_cud_2007.jpg


DIFENDIAMO IL NOSTRO MARE  
Ufficio Diocesano Problemi sociali del lavoro, giustizia e pace, salvaguardia del creato  



Celebrazione Eucaristica Domenicale : 8.00 - 9.45 - 11.00 - 19.00 
Celebrazione Eucaristica Feriale: 7.00 - 19.00 - Sabato: 7.30 - 19.00 - 20.45 

Questa settimana, ore 18.30, S. Rosario animato dall’Apostolato della Preghiera 

Domenica 3  II DI PASQUA o della Divina Misericordia- Lit. ore: propria  
At 5,12-16; Sal 117; Ap 1,9-11a.12-13.17-19; Gv 20,19-31                                                 

 Celebrazione Eucaristica: 8.00 - 9.45 - 11.00 - 19.00 
17.00 Fidanzati a Trani 

Lunedì 4 
 

ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE - Solennità - Lit. ore: propria  
Is 7,10-14;8,10c Sal 39; Eb 10,4-10; Lc 1,26-38 

Giornata della Comunità Religiosa. L’UFFICIO PARROCCHIALE RESTERÀ CHIUSO. 

Martedì 5  S. Vincenzo Ferrer – m. fac. - Lit. ore: II sett. - At 4,32-37; Sal 92; Gv 3,7-15 

Mercoledì 6 At 5,17-26; Sal 33; Gv 3,16-21 

19.30 Chiamati per Amore: Incontro Giovani con le suore Alcantarine 

Giovedì 7 

 
S. Giovanni Battista de la Salle - m. - At 5,27-33; Sal 33; Gv 3,31-36 

9.00 Chiesa di S. Giuseppe: Concelebrazione Eucaristica cittadina  
19.30 - 21.00 Adorazione Eucaristica 

Venerdì 8  At 5,34-42; Sal 26; Gv 6,1-15 

Sabato 9 
 

At 6,1-7; Sal 32; Gv 6,16-21 

15.30 Carrello della Solidarietà 

Domenica 10  III DI PASQUA - Lit. ore:  III sett. - At 5,27b-32.40b-41; Sal 29; Ap 5,11-14; Gv 21,1-19 

Celebrazione Eucaristica: 8.00 - 9.45 - 11.00 - 19.00 

Il nostro percorso 

Puoi lasciare la tua offerta: 

◊ presso l’ufficio parrocchiale;  

◊ sul nostro sito www.smrosario.org 
tramite PayPal ; 

◊ con un versamento sul CCP 
1008289397 intestato a Parrocchia 
B. V. Maria del SS. Rosario indican-
do nella causale: lavori di restauro. 


